
Утверждаю 

Директор МБОУ «Боголюбовская СОШ» 

                                                                                                  Г.Х. Джунусова 

                                                                                01.09.2022 г 

Режим работы ГКП 

МБОУ «Боголюбовская» объект Большая Роща 

 

Сентябрь - май (холодное время года) 

 

Режимные 

моменты 

Возрастные группы 
 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите 

льная группа 

Прием детей в 

ГКП, свободная 

игра, 

самостоятельная 

деятельность 

10.00-10.20/ 

14.00-14.20 

10.00- 10.20/ 

14.00-14.20 

10.00- 10.20/ 

14.00-14.20 

10.00- 10.20/ 

14.00-14.20 

Утренняя 

гимнастика 

10.20 - 10.26/ 

14.20-14.26 

10.20 - 10.26/ 

14.20-14.26 

10.20 - 10.26/ 

14.20-14.26 

10.20 - 10.26/ 

14.20-14.26 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка 

образовательной 

деятельности 

10.26 - 11.20 

14.26-15.20 

10.26 -11 .20 

14.26-15.20 

10.26- 11.20 

14.26-15.20 

10.26 - 11 .20 

14.26-15.20 

Образовательная 

деятельность 

(общая 

длительность, 

включая 2 

перерыва по 10 

мин.) 

11 .20 - 12.1 0 

15.20 - 16. 1 0 

11 .20 - 12.10/ 

15.20 - 16. 10 

11 .20 - 12.1 0 

15.20 - 1 6.10 

11 .20 -12.10/ 

15.20 - 16.10 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

12.10 -13. 10/ 

16.10 - 17. 10 

12.10 -13. 10/ 

16.10 - 17. 10 

12.10 -13. 10/ 

16.10 - 17. 10 

12.10 -13. 10/ 

16.10 - 17.10 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

домой 

13.10 -13.30/ 

17.10 -17-30 

13. 10 -13.30/ 

17.10 -17-30 

1 3. 10 -13.30/ 

17.1 0 -17-30 

13.10 -13.30/ 

17.10 -17-30 

 


