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Тема 

недели 

Цель Содержание 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя Школа. 

(01.09.2022-

02.09.2022) 

Цель: приобщение детей к 

общественной жизни школы. 

1. Игра «Давайте познакомимся» 

2. Беседа «Как вести себя в школе». 

3. Выставка рисунков «Как я провел 

лето» 

4. Беседа «Для чего нужны правила 

дорожного движения, как они 

появились». 

5. Праздник знаний. 

2 неделя Осень. 

Признаки осени. 

(05.09.2022 -

09.09.2022) 

Цель: закрепление знаний 

детей о времени года - осени, 

приметах осени, 

закономерностях в природе. 

1. Беседы о приметах осени, 

признаках, рассматривание 

иллюстраций. 

2. Выставка рисунков 

«Осторожно, огонь!»  

3 .Беседа «Огонь - друг или враг» 

4. Чтение стихов об осени. 

5 .Чтение рассказа Н. Сладкова 

«Осень на пороге» 6.Викторина 

«Осень» (загадки, пословицы, 

приметы, стихотворения). 

3 неделя Деревья 

и растения 

осенью. 

(12.09.2022- 

16.09.2022) 

Цель: формирование знаний 

детей о деревьях и растениях 

в осеннее время года. 

1. Беседа на тему: «Лес -наше 

богатство» 

2. Рассматривание гербария 

лиственных и хвойных растений. 

3. Д/и «Хорошо-плохо» 

4. Сбор сухих листьев на участке д/с. 

5. Рисунок леса (техника 

монотипия), оформление выставки 

4 неделя Овощи и 

фрукты. 

(19.09.2022 - 

23.09.2022) 

Цель: формирование у детей 

представлений о пользе 

овощей и фруктов как о 

здоровой и полезной пище. 

1. Д/и «Дары осени» 

2. Д/и «Осенняя ярмарка» 

3. Беседа о пользе овощей и фруктов. 

4. Чтение и обсуждение 

стихотворения «Таблетки - не 

конфетки» 

5. Инсценировка стихотворения Ю. 

Тувима «Овощи» 

5 неделя Труд 

взрослых осенью. 

(26.09.2022 - 

30.09.2022) 

Цель: расширение 

представлений о 

хозяйственно - бытовой 

деятельности сельских 

жителей осенью. 

1. Д/и «Собери картинку» 

2. Речевая игра «Расскажи как ты 

полезен» 

3. Поздравительная открытка 

работникам школы. 

4. Чтение стихотворений Е. 

Благининой «Не мешайте мне 



трудиться», «Приходите, поглядите». 

5. Презентация на тему: 

«Сельскохозяйственный труд людей 

осенью» 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя Лес. 

Грибы, ягоды. 

(03.10.2022 - 

07.10.2022) 

Цель: обобщение знаний о 

грибах и ягодах наших лесов. 

1. Беседа «Грибы и ягоды -дары 

леса» 

2. Свободное общение «Какие грибы 

я знаю» 

3. Беседа «Коварные двойники» 

4. Чтение сказки В. Сутеева «Под 

грибом» 

5. Д/и «Съедобные и несъедобные 

грибы и ягоды» 

6. Загадки о грибах и ягодах. 

7. Изготовление макета (техника 

оригами) «Грибная поляна» 

2 неделя Птицы. 

Подготовка птиц 

к отлету. 

(10.10.2022 -

14.10.2022) 

Цель: развитие у детей 

интереса и бережного 

отношения к птицам. 

1. Чтение рассказов, сказок, 

стихотворений о птицах. 

2. Д / и «Птицы». 

3. Д/и «Улетает - не улетает» 

4. Рассматривание иллюстраций 

разных групп птиц (домашние, дикие, 

перелетные, зимующие, 

водоплавающие, экзотические) 5. 

Выставка рисунков «Птицы нашего 

края» 

3 неделя 

Насекомые. 

Подготовка 

насекомых к 

зиме. 

(17.10.2022- 

21.10.2022) 

Цель: расширение знаний о 

насекомых: особенностях 

внешнего вида, цикле 

развития насекомых, способе 

питания, образе жизни, 

пользе и вреде, значении для 

жизни других обитателей 

природы. 

1. Выставка книг о насекомых. 

2. Рассматривание иллюстраций на 

тему: «Насекомые». 

3. Беседа-рассказ «Насекомые: 

циклы развития». 

4. Беседа «Осторожно, насекомые!» 

5. Заучивание стихотворения про 

муравья. 

6. Выставка творческих работ 

«Насекомые» 

7. Праздник «Здравствуй, осень 

золотая» Выставка «Осенний букет» 

4 неделя Одежда. 

Обувь. Головные 

уборы. 

(24.10.2022- 

28.10.2022) 

Цель: расширение 

представлений детей об 

одежде, головных уборах, 

обуви. 

1. Рассматривание альбома «Ткани» 

2. Чтение художественных 

произведений Н. Носова: «Заплатка», 

«Живая шляпа» 

3. Д/у «Назови одним словом», 

«Один-много», «Какая бывает 

одежда» 



4. Загадки про одежду 

5. Магазин одежды (выставка 

творческих работ) 

6. День здоровья 

НОЯБРЬ 

1 неделя Мебель. 

(31.10.2022 - 

03.11.2022) 

Цель: уточнение знаний об 

основных видах мебели. 

1. Игра «Кто что сделал» 

2. Д/и «Из чего сделано» 

3. Рассказ «Откуда стол пришел» 

4. Просмотр мультфильма  

«Старый дуб»  

5. Изготовление макета «Моя 

комната» 

6. Выставка творческих работ 

«Дружат дети на планете» 

2 неделя Посуда. 

(07.11.2022 -

11.11.2022) 

Цель: расширение знаний 

детей о посуде. 

1.Чтение сказки К.И.Чуковского 

«Федорино горе», «Муха-Цокотуха». 

2. Составление описательного 

рассказа по схеме- модели. 

3. Сюжетно-ролевая игра 

«Ждем гостей» 

4. Выставка «Чайный сервиз» 

3 неделя 

Домашние 

животные и их 

детеныши. 

(14.11.2022 - 

18.11.2022) 

Цель: обобщение и 

систематизация знаний детей 

о домашних животных и их 

детенышах, их 

приспособленности к среде 

обитания, пользе для 

человека. 

1. Рассматривание животных на 

предметных картинках, 

иллюстрациях в книгах о животных. 

2. Д/игры: «Отгадай по описанию» 

«4-й лишний»  «У кого кто» 

(детеныши) 

3. Викторина «Домашние животные» 

4 неделя Дикие 

животные и их 

детеныши. 

(21.11.2022 - 

25.11.2022) 

Цель: обобщение и 

систематизация знаний детей 

о диких животных и их 

детенышах, их 

приспособленности к среде 

обитания. 

1. Рассматривание кни8г с 

иллюстрациями диких животных и 

их детенышей. 

2. Д/и «Лото», «Четвертый 

лишний» 

3. Конкурс стихов о маме. 

4. Выставка творческих работ 

«Самая любимая, мамочка моя» 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя Зима. 

Зимние месяцы. 

(28.11.2022 - 

02.12.2022) 

Цель: расширение 

представлений о зиме, 

зимних изменениях в 

природе, зимних месяцах. 

1 .Беседа «Какое время года 

наступило» 

2. Рисование зимнего пейзажа 

3. Эксперименты со снегом. 

4. Просмотр мультфильма 

«Дедушка и внучек» 

5. Выставка рисунков о зиме. 



2 неделя 

Транспорт. Виды 

транспорта. 

(05.12 2022- 

09.12.2022) 

Цель: расширение знаний 

детей о транспорте и его 

видах, о профессиях людей, 

работающих на разном виде 

транспорте. 

1 .Рассматривание иллюстраций с 

транспортом. Классификация видов 

транспорта. 2. Игра с геометриком 

«Изобрази транспортное средство» 

3 .Чтение рассказа Н.Носова 

«Автомобиль» 

4. Повторяем ПДД. Лото «Знаки 

дорожного движения». 

5 .Работа с пластилином «Мой 

транспорт» 

6. Развлечение Знаки разные нужны, 

знаки разные важны» 

3 неделя Труд 

людей зимой. 

(12.12.2022 -

16.12.2022) 

Цель: расширение знаний 

детей о трудовой 

деятельности людей в 

зимний период. 

1 .Беседа «Труд людей зимой» 

2. Д/и «Где мы были, мы не 

скажем...» 

3 .Чтение сказки братьев Гримм 

«Госпожа Метелица» 

4. Беседа «Осторожно, гололед!» 

5 .Рисование пластилином 

«Зимушка-зима» 

6.Создание альбома «Пословицы и 

поговорки о труде» 

4 неделя Зимние 

забавы. Зимние 

виды спорта. 

(19.12.2022- 

23.12.2022) 

Цель: расширение 

представлений детей о 

зимних видах спорта. 

1 .Беседа «Зимняя олимпиада»  

2. Д/и «Отгадай по описанию»  

3. Просмотр мультфильмов  

4.Беседа «Безопасность зимой» 

5. Физкультурный досуг «Зимние 

олимпийские игры» 

5 неделя Новый 

год. (26.12.2022-

30.12.2022) 

Цель: знакомство с 

традициями празднования 

Нового года в детском саду, 

в кругу семьи, в родной 

стране и других странах. 

Беседа «Как встречают новый год» 

Новогодний карнавал 

Конкурс «Волшебная варежка Деда 

Мороза» Выставка «Художница — 

зима» (сотрудничество педагогов, 

родителей, детей) 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

Профессии 

взрослых. 

(09.01.2023 -

13.01.2023) 

Цель: воспитание уважения к 

труду взрослых; 

формирование 

представления о 

многообразии профессий. 

1 .Беседы о профессиях, 

рассматривание иллюстраций. 

2. Чтение стихотворения С. 

Михалкова «А, что у вас?». 

3. Д/ и «Кто, что делает». 

4. Экскурсии: в библиотеку, на 

кухню, в медицинский кабинет, 

прачечную, наблюдение за работой 

дворника. 



5. Выставка рисунков «Мои 

новогодние каникулы» 

3 неделя Орудия 

труда. 

Инструменты. 

(16.01.2023 - 

20.01.2023) 

Цель: воспитание уважения к 

труду взрослых; 

формирование 

представления о 

многообразии профессий. 

1. Рассматривание иллюстраций 

«Орудия труда». 

2. Беседа - рассказ «Орудие труда. 

От древности до наших дней» 

3 .Д/и «Угадай-ка» 

4. Д/и «Кто что делает» 

5. Викторина «Музыкальные 

инструменты» 

6. Чтение Б. Заходер «Вот так 

мастера», Е. Благинина «Я дома не 

люблю сидеть». 

7. Утро загадок «Инструменты и 

орудия труда» 

4 неделя 

Животный мир 

морей и 

океанов. 

(23.01.2023-27.01. 

2023) 

Цель: знакомство детей 

судивительным и 

многообразным животным 

миром морей и океанов. 

1. Рассматривание репродукции 

картин на тему «Море». 

2.Просмотр презентации «Флора и 

фауна подводного мира» 

3.Чтение о обсуждение энциклопедий. 

4. Рисование ладошками 

«Веселые медузы» 

5. Лепка «Осьминоги» 

6. Оригами «Рыбка» 

7. Выставка творческих работ 

«Животный мир морей и океанов» 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

Животные 

жарких стран. 

(30.01.2023- 

03.02.2023) 

Цель: уточнение и 

закрепление у детей 

представлений о животных 

севера, холодных стран. 

1. Рассматривание иллюстраций. 

2. Д/и «Кто где живёт?» 

3. Чтение К. И. Чуковского 

«Айболит» 

4. Д/и «Чьи ножки бегут по 

дорожке?» 

5. Создание коллективного макета 

«Животные холодных стран» 

2 неделя 

Комнатные 

растения. 

(06.02.2023 -

10.02.2023) 

Цель: расширение знаний 

детей о комнатных 

растениях, названиях, 

способах размножения, 

пользе. 

1. Беседы «Цветы - краса земли», 

«Осторожно, цветы!» Рассматривание 

энциклопедий. 

2. Огород на подоконнике. Посев 

семян. 

3. Огород на подоконнике. Посадка 

лука. 

4. Опыты и наблюдения за 

комнатными растениями. 

5. Д/и «Собери цветок из 



геометрических фигур» 

6. Огород на подоконнике. 

Оформление окна. 

2 неделя  

Наша армия. 

(13.02.2023-

17.02.2023) 

Цель: знакомство детей с 

государственными 

праздниками, их историей; 

воспитание уважения к 

профессии военного, званию 

солдат. 

1 .Беседа « Кто такие защитники 

Отечества?» 

2. Изготовление подарков для пап 

и дедушек. 

3. Фотовыставка «Защитники 

страны». 

4. Выставка рисунков 

«Военная техника» 

5 .Праздничное мероприятие «Наша 

армия сильна» 

3 неделя  

Неделя 

здоровья. 

(20.02.2023 - 

22.02.2023) 

Цель: приобщение детей к 

здоровому образу жизни. 

1 .Беседа «Я здоровье сберегу - сам 

себе я помогу» 2.Чтение стихов и 

загадок о здоровье, предметах 

личной гигиене, спорте» 3.День 

здоровья 

МАРТ 

1 неделя Мамин 

праздник. 

(27.02.2023 - 

03.03.2023) 

Цель: расширение и 

уточнение представления 

детей о празднике - 

Международный женский 

день. 

1 .Беседа об истории возникновения 

праздника. 

2. Чтение художественных 

произведений о маме. 

3. Составление описательных 

рассказов. 

4. Выставка творчества «8 Марта - 

День цветов» 

5. Изготовление подарков для мам и 

бабушек 

6. Праздник мам 

2 неделя  

Весна. 

Весенние месяцы. 

Приметы весны. 

(06.03.2023 - 

10.03.2023) 

Цель: закрепление знаний 

детей о временах года, 

сезонных явлениях. 

1. Беседа о приметах и при знаках 

весны, рассматривание иллюстраций. 

2. Д / и « Времена года» 

3. Чтение стихов о весне. 

4. Прослушивание музыкальных 

произведений о весне. 

Выставка творческих работ «Весна 

идёт» 

3 неделя  

Наша Родина 

— Россия. 

(13.03.2023 -

17.03.2023) 

Цель: расширение и 

закрепление представления 

детей о Родине, воспитание 

чувства патриотизма. 

1. Д/и «Государственные символы 

России» 

2. Оформление тематического 

уголка. 

3. Глобус - макет Земли. 

4 неделя  Цель: развитие у детей 1. Беседа «Наши улицы» (с 



Наш родной край. 

(20.03.2023 - 

24.03.2023) 

любви к малой Родине. элементами презентации), «Дома 

бывают разные». 

2. Составление рассказа «Моя 

улица». 

3. Рассматривание тематического 

альбома «Мой родной поселок». 

4. Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие по улице». 

5. Рисование на тему «Моя улица». 

6. Конкурс стихов «Весна красна» 

5 неделя 

Пресноводные и 

аквариумные 

рыбки. 

(27.03.2023- 

31.03.2023) 

Цель: знакомство детей с 

видами водоёмов и их 

обитателями. 

1 .Рассматривание иллюстраций по 

данной теме. 2.Чтение А.С.Пушкин 

«Сказка о рыбаке и рыбке».  

3 .Изготовление «Рыбки» (оригами)  

4. Викторина о рыбах. 

   

1 неделя Почта 

(03.04.2023 - 

07.04.2023) 

Цель: знакомство с почтой, 

историей, работниками, 

ролью в жизни людей. 

1. Беседа «Роль почты в жизни 

людей» 2.Экскурсия на почту. 

3 .Разнообразие конвертов и 

поздравительных открыток. 

4.Чтение стихотворения С.Я. 

Маршака «Почтальон», Я.Аким 

«Неумейка» 

5.Конкурс «Сделаем книжку своими 

руками» 

2 неделя Космос. 

(10.04.2023 -

14.04.2023) 

Цель: закрепление знаний 

детей о значимости 

празднике Дне 

Космонавтики, профессии 

космонавта. 

1.Чтение В. Маяковского «Кем 

быть?» 

2. Беседа и рассказ воспитателя о 

Ю. Гагарине - первом космонавте. 

3. Показ-презентация «Космос» 

4. Выставка детских рисунков 

«Дорога в космос». 

3 неделя 

Весенние работы 

на селе. 

(17.04.2023- 

21.04.2023) 

Цель: расширение 

представлений детей о весне, 

труде людей весной. 

1. Рассматривание иллюстраций 

«Труд людей весной» 

2. Сбор семян для весенней посадки. 

3. Чтение произведений о труде. 

4. Выставка творческих работ 

«Пасхальное воскресенье» 

4 неделя  

Откуда хлеб на 

стол пришёл? 

(24.04.2023 - 

28.04.2023) 

Цель: уточнение и 

закрепление знаний детей о 

выращивании хлеба. 

1. Просмотр презентации «Откуда 

хлебный стол пришел» 

2.Рассматривание иллюстраций по 

теме, составление рассказа по серии 

сюжетных картин. 3.Чтение стихов о 

хлебе. 



4. Лепка из соленого теста 

«Хлебобулочные изделия» 5 .День 

здоровья 

МАЙ 

1 неделя 

Правила 

дорожного 

движения. 

(02.05.2023 - 

05.05.2023) 

Цель: уточнение и 

закрепление у детей 

представлений о транспорте, 

правилах дорожного 

движения. 

«Внимание! Улица!» - неделя по 

ПДД 

1. Тематическая беседа «Проезжая 

часть не для игр». 

2. Тематическая экскурсия с детьми 

подготовительных групп к 

автобусной остановке 

3. Спортивный праздник «Будь 

здоров!» - с элементами ПДД и 

пожарной безопасности. 

4. Игры на улице. Катание на 

велосипеде, самокате в черте 

поселка. 

2 неделя Книги. 

(10.05.2023- 

12.05.2023) 

Цель: развитие интереса к 

богатству и красоте родного 

языка, русским народным 

сказкам. 

1. Игры - театрализации по русским 

народным сказкам: «Три медведя», 

« Колобок», «Теремок». 

2. Выставка творческих работ 

«По страницам военных лет». 

3. ВОВ в творчестве поэтов и 

писателей. 

4.Экскурсия к военно-

мемориальному комплексу. 

3 неделя 

Лето. Насекомые. 

(15.05.2023 -

19.05.2023) 

Цель: расширение знаний о 

лете, 

насекомых. 

1 .Рассматривание репродукций 

картин на тему «Лето» 

2. Беседа «За что я люблю лето»  

3 .Беседа - рассказ «Насекомые и 

цветы» 

4. Экологическая тропа «По дорожке 

к лету» 

5. Просмотр мультфильма «Дед 

Мороз и лето» 

4 неделя  

Лето. Цветы на 

лугу. (22.05.2023-

31.05. 2023) 

Цель: закрепление знаний о 

лете, луговых цветах. 

1 .Экскурсия на луг. 

2. Рисование «Луговые цветы» 

3. Выставка творческих работ «Мир 

глазами детей» 

4. Выпускной бал «До свидания, 

подготовительная группа!» 

 


